
Como usar ACCESS – 
en 4 pasos fáciles! 

Necesita una computadora con una 
conexión al internet. Abra el internet y va 
al sitio www.access.wisconsin.gov 

Haga un clic en el botón “Comenzar 
ACCESS” para español o en el botón 
“Begin ACCESS” para ingles. 

Despues de leer la página ‘Bienvenido’, 
haga un clic en el botón ‘Siguiente’ para 
comenzar. Si le gustaria aprender más 
acerca de navegación ACCESS, haga un 
clic en el vínculo al fondo de la página. 

Contestará entre 6 y 25 preguntas acerca 
de las personas que viven en su hogar, sus 
ingresos, y sus gastos. Las respuestas se 
mantendrán en absoluta confidencia y 
seguridad. Siempre puede hacer un clic en 
el botón de “Ayuda” si necesita más 
información acerca de una pregunta. 

Cuando Ud. termina de contestar las 
preguntas, ACCESS le informará si Ud. o 
otras personas en su hogar reúnen los 
requisitos para recibir ayuda y como 
presentar la solicitud. En la última página, 
tendrá la oportunidad de imprimir todos 
los resultados. Si no tiene una impresora, 
asegúrese de escribir toda información que 
desee recordar ya que no podrá verla una 
vez sale de este sitio de internet. 
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Su llave a programas 
de salud y nutrición 

ACCESS es un sitio de internet 

que puede ayudarle averiguar si 

podría recibir beneficios de salud 

y nutrición como: 

• FoodShare 

• Medicaid o BadgerCare (cuidado 
de salud gratuito o de bajo costo) 

• SeniorCare (ayuda para comprar 
medicamentos recetados) 

• Consejo e información nutricional, 
derivaciones para cuidado de la 
salud y cheques para comprar 
alimentos a través de WIC 

• Comidas gratuitas o a un precio 
reducido en la escuela 

• Comidas gratuitas del verano 

• Paquetes de alimentos de 
emergencia a través del programa 
Emergency Food Assistance 
(TEFAP) 

• Créditos de impuestos 

Como usar ACCESS 

Cuando Ud. visite el sitio de ACCESS, va

a contestar algunas preguntas acerca de las

personas que viven en su hogar, su dinero,

y sus gastos. Su información se mantendrá

en confidencia y seguridad.


Cuando termine con las preguntas,

ACCESS le informará si podría recibir

beneficios de varios programas de

nutrición y salud entre otros. 

Si parece que Ud. podría recibir

ayuda de un programa,

ACCESS le informará como

presentar una solicitud.


Mucha gente utiliza ACCESS

con una computadora en su casa o

en su trabajo, o la del amigos o

parientes. O tal vez podría usar una

computadora en el ‘job center’ de su

ciudad, una agencia de servicios para la

comunidad, una iglesia o biblioteca.


Para utilizar ACCESS, sólo necesitará 

unos 15 minutos.


Cosas para tener en cuenta 

ACCESS es una herramienta simple de 
usar para ver si usted pdría recibir ayuda 
de salud, nutrición y otros programas. 

Cuando conteste las preguntas en 
ACCESS, recuerde que entre más exacta 
sea la información que Ud. de, más 

exactas serán los resultados. 

Para hacer ACCESS rapido y fácil, 
hay algunas preguntas que 
podría afectar los resultados que 
no estan incluidas. 

Esto significa que hay una 
posibilidad que Ud. no 


pueda recibir beneficios,

aunque ACCESS diga que 


podría recibirlos. 

Y, hay una posibilidad que podría 
recibir beneficios, aunque ACCESS 
diga que no. 

Sin importar que dice ACCESS, Ud. 
siempre tiene el derecho de solicitar 
cualquier programa. 

Para recibir ayuda de estos programas, Ud. 
necesita presentar una solicitud. ACCESS 
le informará como y donde hacerlo. 


